
釧路労災看護専門学校　授業計画（シラバス）

履修年次 　　　　　　2年次 履修時期 後期

　　1単位（30時間） 講義時間 ２８時間 試験時間 ２時間

実務経験

回 授業方法

1 単元：看護研究の基礎 講義
　　１．看護研究とは
１）看護研究とは何か
２）なぜ看護研究を学ぶのか
３）看護研究の歴史
　　２．看護研究のはじめ方
１）リサーチクエスチョン（研究上の問い）とは
２）リサーチクエスチョン決定までのプロセス

2 ３．文献レビューとその方法 講義
１）情報と科学的な根拠
２）文献とその種類
３）文献レビューとその目的
４）文献検索の方法
５）文献の入手と整理
６）文献の読み方　「クリティーク」とは

3 ４．研究デザイン 講義
１）質的研究デザインと量的研究デザイン
２）研究デザインの種類と選択
５．　データの収集
６．データの分析
７．ケースレポート・事例研究の進め方
８．研究における倫理的配慮

4 　ケーススタディとは 講義
１）計画と実施
２）看護実践からケーススタディへ

5 原著論文をクリティークしてみよう 講義

6 夏期休暇課題を用いてグループワーク グループワーク

7 グループワーク発表 発表

8 紙上試験　
（1時間）

9 単元：ケーススタディ 講義
ケーススタディの概要説明・ケーススタディ推敲

科目目的 看護研究の基礎的知識を学び、主体的に研究する態度を養う。

学習目標

単元:看護研究の基礎
１．看護研究の意義と目的について理解できる。
２．文献検索とクリティークの視点について理解できる。
３．調査研究、実験研究、事例研究、質的研究の特徴が理解できる。
４．看護研究の一般的な進め方が理解できる。
５．研究計画書の概要が理解できる。
６．看護研究における倫理的配慮が理解できる。
単元：ケーススタディ
１．研究計画書が立案でき、計画的に研究を進めることができる。
２．実習での看護過程を振り返り、看護の実践と理論を照合し、分析・考察することができる。
３．研究を発表することの意味と発表の方法がわかる。

授業内容

授
業
計
画

授
業
計
画

担当教員 専任教員 看護師実務経験あり

科目名 看護研究

教育内容
専門分野

看護の実践と統合

単位（時間数）



釧路労災看護専門学校　授業計画（シラバス）

回 授業方法授業内容

授
業
計
画

10 研究計画書の作成 各自取り組み

11 エピソード・研究計画書についてグループワーク グループワーク

12 ケーススタディの各自取り組み 各自取り組み
13 ケーススタディの各自取り組み 各自取り組み

14 抄録作成について 講義

15 プレゼンテーション（発表）について 講義

16 ケーススタディ発表 発表
（1時間）

参考文献

１．黒田裕子の看護研究　Step by Step　第４班　医学書院
２．看護研究サポートブック　改訂３版　メディカ出版
３．レポート・論文の書き方入門　第３版　慶応義塾大学出版会
４．看護における研究　日本看護協会出版会
５．看護研究の進め方　論文の書き方　第２版　医学書院

成績評価
の方法

成績評価の方法　筆記試験　　最終的に、ケーススタディの合格をもって単位認定となる。

授
業
計
画

使用教材

１．系統看護学講座　別巻　看護研究　医学書院
２．解かりやすいケーススタディの進め方　照林社
３．看護学生のためのレポートの書き方教室　照林社
４．看護診断のためのよくわかる中範囲理論　学研


